
Menüplan: 2 

 

Montag 
Reis 

Hühnerfrikassee, wahlw. helle Sauce 

 verschiedene Salate 

Dessert 

 

Dienstag 
Tomatensuppe mit Reis 

Spinat-Kartoffel-Auflauf  

Fladenbrot/Rohkost/Tzatziki 

Dessert 

 

Mittwoch 
Penne in cremiger Tomatensoße 

Schneckennudeln in Käsesoße 

 verschiedene Salate 

Dessert 

 

Donnerstag 
Kartoffeln, braune Sauce 

Gemüsefrikadelle, Rindsbratwürstchen 

buntes Gemüse, verschiedene  Salate 

Dessert 

 

Freitag 
Kickers-Nudel-Gemüsesuppe 

Pfannkuchen mit Blaubeerfüllung/Pfannkuchen „natur“ Apfelmus 

Dessert 


