
Menüplan 3 

Montag    

Mini-Geflügelbällchen in Rahmsoße, braune Rahmsoße  

Spiralnudeln 

Erbsen und Möhren, verschiedene Salate, Rohkost  

Dessert  

  

Dienstag  

Hähnchen- Döner- Kebap, Falafel  

Reis  

Fladenbrot, Rohkost, Zaziki  

Dessert  

  

Mittwoch  

Mini Gemüseravioli in Tomatensoße 

Penne in Käsesauce  

Brot, Zaziki  

verschiedene Salate, Rohkost   

Dessert  

  

Donnerstag  

Fischpoppers (Alaksa Seelachs) 

Kartoffelspalten, Kartoffelkroketten 

Blumenkohl, Brokkoli 

Dessert   

  

Freitag  

Pizza (Margherita, Geflügelsalami, Thunfisch) 

Pizzabrötchen 

Verschiedene Salate, Rohkost 

Dessert 

    Guten Appetit!  


